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Gemeindeinformationen

365 Tage
    für Sie unterwegs!

6060 Hall, Zollstr. 8

Tel.: 05223/4 56 04
www.sozialsprengel-hall.at

Hauskrankenpflege · Med. Hauskrankenpflege
Moderne Wundversorgung
Haushaltshilfe
Heilbehelfe
Beratung …

Wie jedes Jahr im September benötigt die Gemeinde 
Absam für die Erstellung der Wasser- und Kanalabrech-
nung und den nachfolgenden Quartalsvorauszahlun-
gen den aktuellen Zählerstand für jeden Wasserzähler 
der Gemeinde Absam. Die Zustellung der Ablesekarte 
erfolgt an dieselbe Zustelladresse wie die Quartalsvor-
schreibungen der Hausbesitzerabgaben. Die Ablesung 
des geeichten Zählers ist zwingend jährlich selbststän-
dig durchzuführen da nur so die Berechnung des tat-
sächlichen Jahresverbrauchs korrekt durchgeführt wer-
den kann. Das Ergebnis der Ablesung kann einfach elek-
tronisch (Details siehe Ablesekarte) oder durch Abgabe 
der Ablesekarte beim Gemeindeamt erfolgen. Wir bit-
ten Sie uns den Ablesewert (fünfstellig) bis 30. Septem-
ber 2025 bekanntzugeben.

Hinweis: Es ist empfehlenswert neben der jährlich er-
forderlichen Ablesung auch unterjährig den Stand des 
Zählers zu prüfen um etwaige Lecks, Defekte oder 
Rohrbrüche frühzeitig zu erkennen.tet. Nach Abschluss 
der Arbeiten ist ein weiterer Ausbau der Fernwärmelei-
tung entlang der L 8 Dörferstraße bis zum westlichen 
Ortsende von Absam geplant.

IMPRESSUM:  Herausgeber, Medieninhaber und Inseratenschaltung: Gemeinde Absam, 6067 Absam, Jahrgang 26, www.absam.at, sekretariat@absam.at
Redaktion: Mag. Walter Wurzer, Gemeindeamt Absam, Dörferstraße 32, 6067 Absam, amtsblatt@absam.at • Satz, Layout u. Druck: PINXIT Druckerei e.U., 6067 Absam, www.pinxit.at
Bildquellen: flaticon.com, pixabay.com, freepik.com, Adobe Stock Foto • Offenlegung nach § 25 Mediengesetz:  Grundlegende Blattrichtung: Amtliche Mitteilungen und Berichte der Gemeindeverwaltung

Information zur jährlichen  
Wasserzählerablesung

Redaktionsschluss
Redaktionsschluss 

der nächsten Absamer Zeitung:  
12. September 2025

Die nächste öffentliche Gemeinderatssitzung 
findet voraussichtlich am 

Do. 18. Sept. 2025 um 18 Uhr statt. 
Die Sitzung wird live in 

Gebärdensprache übersetzt. 

Gemeinderatssitzung
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Vorwort Bürgermeister

Liebe Gemeindebürgerinnen
und Gemeindebürger!
Ein neues Schuljahr hat begonnen und die Straßen in unserer Gemeinde werden am 
Morgen stärker frequentiert sein. Viele Kinder sind wieder unterwegs zu den Schulen, 
das erfordert die zusätzliche Aufmerksamkeit der Verkehrsteilnehmer. Die zahlreichen, 
ehrenamtlichen Pedi Bus-Begleiter und Schulwegpolizisten sind wie immer sehr um die 
Sicherheit bemüht und dafür bedanke ich mich als Bürgermeister vor allem im Namen 
aller Eltern. Ich bitte Sie, auf die Sicherheit und Gesundheit aller (besonders Fußgänger 
und Radfahrer) zu achten.

Seit kurzem ist unser neues Trinkwasserkraftwerk im Halltal in Betrieb und liefert rund 
um die Uhr saubere Energie für unser Dorf. Gemeinsam mit den PV-Anlagen auf den Ge-
meindegebäuden trägt dies nun dazu bei, dass unser Energiebedarf in Zukunft deut-
lich günstiger wird.

Am 8. Oktober, von 19.00 bis 21.00 Uhr, wird wieder eine öffentliche Gemeindeversamm-
lung im Veranstaltungszentrum KiWi stattfinden, wo nach meinen Berichten auch die 
Gemeinderäte ihre Fragen und Anregungen entgegennehmen werden.

Die „Bürgermeister vor Ort“ Aktion steht heuer noch einmal (am 10.10.2025 von 15:00 bis 
17:00 Uhr beim „Spielplatz Im Tal“) auf dem Programm. Wenn jemand ein Anliegen oder 
eine Anregung hat (Lob wird auch gerne entgegengenommen), wäre das eine gute Ge-
legenheit auf einen kurzen „Ratscher“. 

Ich wünsche allen noch einen schönen Herbst.

Euer Bürgermeister Manfred Schafferer
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Titelstory

PLANUNG     PLANUNG     

FERTIGUNGFERTIGUNG

MONTAGEMONTAGE

MÖBEL  ·  KÜCHE  ·  BAD  ·  FENSTER  ·  TÜRENMÖBEL  ·  KÜCHE  ·  BAD  ·  FENSTER  ·  TÜREN

NUR HOLZ IM KOPF!
Ihr -Partner

Spiel, Spaß und nachhaltige Impulse am  
Sportplatz Absam
Bereits zum vierten Mal lädt die Gemeinde Absam zum beliebten Umwelt- und Mobilitätsfest am 13 September ein – 
und heuer findet es wieder gemeinsam mit dem Kinderfest am Gelände des Sportplatzes statt. 

Am Samstag, den 13. September 2025, erwartet die Besucherin-
nen und Besucher von 10:00 bis 15:00 Uhr ein buntes Programm 
für Groß und Klein. 

Für die Kinder stehen Spiel und Bewegung im Mittelpunkt: Eine 
Hüpfburg, ein Riesenkrake und eine Kletterwand sorgen für Ac-
tion und Spaß. Wer seine Geschicklichkeit testen möchte, kann 
sich an der Torwand oder im Fahrrad-Parcours versuchen. Kreati-
ve Köpfe kommen bei der Schmink- und Malstation voll auf ihre 
Kosten. Natürlich wird auch für das leibliche Wohl bestens ge-
sorgt.

Das Umweltfest bietet im Rahmen der Europäischen Mobili-
tätswoche ein vielfältiges Informationsangebot für Erwachsene. 
Energieberater Erich Hagen steht für alle Fragen rund ums Ener-
giesparen, Sanieren und Photovoltaik zur Verfügung und infor-
miert über Fördermöglichkeiten. Die Hall AG präsentiert ihr Fern-
wärmeangebot für den schnellen Ausstieg aus Öl und Gas. Auch 
das Klimabündnis Tirol, das Team von „Natur im Garten“, sowie 
die Tiroler Umweltanwaltschaft mit ihrer Initiative „Bürger:innen-
Biotope“ sind mit Infoständen vertreten.

An der Quiz-Station des Abfallverbandes Tirol Mitte können Kin-
der und Erwachsene ihr Wissen über Mülltrennung und Recy-
cling unter Beweis stellen. Der Naturpark Karwendel informiert 
über seine Aktivitäten im Halltal und bietet spannende Natur-
spiele für Kinder.
Die Gemeinde Absam freut sich auf zahlreiche Besucherinnen 
und Besucher und lädt herzlich ein, gemeinsam einen informati-
ven, unterhaltsamen und nachhaltigen Tag zu verbringen.
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Jugend
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Wir starten in den Herbst! 
Willkommen im Jugendzentrum
Das Absamer Jugendzentrum ist ein be-
liebter Treffpunkt für alle Jugendlichen 
zwischen 11 und 17 Jahren. Während des 
offenen Betriebs könnt ihr im Garten und 
in unseren großzügigen Räumen chillen 
und die Spielangebote nutzen (Billard, 
Tischtennis, Federball, Airhockey). Geträn-
ke und warme Speisen gibt es zu günsti-
gen Preisen. Den über 14-Jährigen steht 
ein eigener Bereich zur Verfügung, der 
freitags und an jedem ersten Sonntag im 
Monat geöffnet ist.

Außerdem organisieren wir regelmäßig Akti-
onen wie Kreativangebote, Ausflüge, Work-
shops, sportliche Aktivitäten und Feste. Eini-
ge Angebote sind ab 12 oder 13 Jahren.

Habt ihr Ideen? Unser Programm richtet 
sich nach euren Wünschen und Interes-
sen. Bei Problemen, Fragen und Anliegen 
stehen wir euch jederzeit für ein vertrauli-
ches Gespräch zur Verfügung. 

Kreativwerkstatt
Zur monatlichen Kreativwerkstatt unter der 
Leitung von Verena Ober-Weiler sind Kin-
der und Jugendliche ab 9 Jahren herzlich 
eingeladen. Was an den Nachmittagen ge-
bastelt wird, richtet sich nach den Jahres-
zeiten und euren Vorlieben. Hier wird nach 
Herzenslust gestaltet und experimentiert! 

Kostenbeitrag € 3, Geschwisterkind € 2. 
Bitte in alter Kleidung kommen!

Der nächste Termin: Mixed Media 
am Freitag, 12. September, 15-18 Uhr.

KontaktKontakt
Föhrenweg 2, 
Eingang über den Mopedpark-
platz Salzbergstraße

www.sunnseitn-absam.at
Facebook: Sunnseitn Absam
Instagram: sunnseitn.absam
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Ferienexpress macht Halt bei der 
Feuerwehr Absam
Ein Nachmittag voller Staunen, Lernen und Abenteuer
Am Freitag, den 11. Juli 2025, war die Feu-
erwehr Absam Gastgeber für eine ganz 
besondere Besuchergruppe: Der Ferie-
nexpress der Gemeinden Absam und Hall 
brachte 14 neugierige Kinder zur Feuer-
wehrhalle, wo sie von der Feuerwehrju-
gend Absam und ihren engagierten Be-
treuern herzlich empfangen wurden.

Schon beim Betreten der Halle war die 
Begeisterung groß. Die Kinder durften 
die vielfältige Ausrüstung der Feuerwehr 

hautnah erleben – von Atemschutzgerä-
ten über Hebekissen bis hin zum impo-
santen Tanklöschfahrzeug. Die jungen 
Gäste stellten viele Fragen und erhielten 
spannende Einblicke in die Arbeit der Feu-
erwehr.

Ein besonderes Highlight war die Mitfahrt 
im großen Tankwagen. Mit leuchtenden 
Augen und breitem Grinsen erfüllte sich 
für viele ein echter Kindertraum. Die Fahrt 
durch Absam im Feuerwehrfahrzeug wird 

den kleinen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern sicher noch lange in Erinnerung 
bleiben.

Neben dem Spaß stand auch die Wissens-
vermittlung im Vordergrund: Die Kinder 
lernten spielerisch, wie wichtig Teamar-
beit, Technik und Einsatzbereitschaft im 
Feuerwehrdienst sind. Die Feuerwehrju-
gend zeigte eindrucksvoll, wie junge Men-
schen sich für ihre Gemeinde engagieren 
können.

Gruppenfoto mit Blaulicht-Flair: Die Kinder des Ferienexpresses und ihre Betreuer vor dem imposanten Tanklöschfahrzeug der Feuerwehr Absam.

DIE WICHTIGSTEN 

INFOS AUS

Deiner Gemeinde

GEM2GO.AT
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Jugend

Zukunft ausprobieren – Das „FutureLab Metall“ 
geht in die zweite Runde
Jugendliche ab 15 Jahren haben ab September wieder die Möglichkeit, ihre Kreativität und handwerklichen Fähig-
keiten zu entdecken: Das „FutureLab Metall“ startet in Telfs in seine zweite Runde und lädt zu einem kostenfreien 
Workshop mit dem Künstler Bernhard Witsch, bekannt als „Der Rostbaron“.

Über einen Zeitraum von vier Wochen 
gestalten die Teilnehmer:innen fantasie-
volle Metallvögel, die am Ende des Pro-
jekts an einem 3,5 Meter hohen Metall-
baum am Baumfriedhof Pradl in Inns-
bruck installiert werden – ein dauerhaft 
sichtbares Kunstwerk mitten in der Stadt.

Begleitet von einem erfahrenen Sozial-
arbeiter und dem Künstler selbst, steht 
neben dem kreativen Arbeiten auch die 
persönliche Entwicklung im Fokus: Selbs-
termächtigung, Teamarbeit und die 
Freude am eigenen Schaffen sind zen-
trale Elemente des Workshops. Jede:r ar-
beitet im eigenen Tempo und wird indivi-
duell unterstützt.

Der Workshop findet an 
folgenden Tagen jeweils 
von 09:30 bis 15:00 Uhr 

in Telfs statt:

09.09., 10.09., 16.09., 17.09., 
23.09. und 24.09.2025

Die Teilnahme ist 
kostenfrei, eine Anmeldung 

ist noch möglich!
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Kreative Schülerprojekte  
an der TFBS für Bautechnik und Malerei
Dass Berufsschule weit mehr als Theorie bedeutet, be-
wiesen die Schüler der TFBS für Bautechnik und Malerei 
mit zwei eindrucksvollen Projekten im Juni – Kreativität, 
Teamgeist und Einsatz standen dabei im Mittelpunkt.

Die 1. Hochbauklasse bringt ihre Berufsschulzeitung als humorvolles Theater-
stück auf die Bühne.

Die Schüler der 1. Tiefbauklasse präsentieren ihren Beruf im Jahr 2050.

1. Projekt: „Die Berufswelt im Jahr 2050“ – 
Videowettbewerb der Stadt Schwaz

Die Schüler der 1. Tiefbauklasse nahmen am Videowettbewerb 
der Stadt Schwaz teil und präsentierten ihre Vision vom Beruf 
im Jahr 2050. Mit viel Einfallsreichtum und technischem Ge-
schick entstand ein kurzer Videoclip, der beim Karriere Open Air 
in Schwaz mit dem 2. Platz ausgezeichnet wurde – ein großarti-
ger Erfolg!

2. Projekt: „Berufsschulzeitung“ – 
Lehrlingswettbewerb der Arbeiterkammer

Die Schüler der 1. Hochbauklasse überzeugten beim Lehrlings-
wettbewerb der Arbeiterkammer Tirol mit einer originellen Prä-
sentation ihrer Berufsschulzeitung – in Form eines humorvollen 
Theaterstücks. Der kreative Zugang wurde belohnt: Platz 3 ging 
an die engagierte Klasse.

Ein herzliches Dankeschön und Gratulation an alle mitwirkenden 
Schüler sowie an die betreuende Lehrperson Frau Karin Sieben-
förcher, BEd, für die hervorragende Unterstützung und Beglei-
tung. 
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Seniorenausflug zum Wendelstein –  
Ein Tag zwischen Bahnromantik und Bergwelt
Am 9. Juli 2025 machten sich 58 gut gelaunte Seniorinnen und Senioren aus 
Absam auf den Weg nach Brannenburg in Bayern, um gemeinsam einen be-
sonderen Tag zu erleben. 

Der Altar des Kircherls am Wendelstein beeindruckt mit schlichter Schönheit und 
alpiner Atmosphäre.

  

Plakat_hk_klein_2019_korr.indd   1 20.09.19   07:29

HERBST
KONZERT

Samstag, 11.10.2025 
20.00 Uhr . VZ KIWI

Kapellmeister : Markus Trenner
Sprecher : Andreas Liebl

Eintritt: Freiwillige Spenden 

BÜRGERMUSIKKAPELLE
ABSAM
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Ziel war der 1.838 Meter hohe Wendelstein, 
ein markanter Gipfel in den Bayerischen 
Alpen. Von Brannenburg aus ging es mit der 
elektrisch betriebenen Zahnradbahn – der 
ältesten Hochgebirgsbahn Deutschlands – 
in rund 25 Minuten hinauf zum Gipfel. Die 
Fahrt durch die beeindruckende Bergland-
schaft war ein Erlebnis für sich und weckte 
bei vielen Erinnerungen an frühere Ausflüge.

Launisches Wetter
Oben angekommen, zeigte sich das Wetter 
leider von seiner launischen Seite. Die Aus-
sicht war nur stellenweise klar, doch das tat 
der Stimmung keinen Abbruch. Einige wet-
terfeste Teilnehmer erkundeten die Schau-
höhle oder spazierten zum höchstgelege-

nen Kircherl Deutschlands. Die Mehrheit 
zog es jedoch ins gemütliche Wendelstein-
haus, wo man sich bei einer warmen Ein-
kehr stärken und aufwärmen konnte.

Nach der Talfahrt überraschte der Chauffeur 
mit einer landschaftlich reizvollen Rückfahrt: 
Vorbei am Schliersee, Tegernsee und Achen-
see bot sich den Ausflüglern ein Panorama 
wie aus dem Bilderbuch. Den Abschluss bil-
dete eine genussvolle Jause im Café Zillertal 
in Strass, bevor es zurück in die Heimat ging.

Ein gelungener Tag mit vielen Eindrücken, 
guter Gesellschaft und einem Hauch von 
Abenteuer – der Ausflug zum Wendelstein 
wird sicher noch lange in Erinnerung bleiben.

Vor beeindruckender Kulisse: Die Ausflugsgruppe  
versammelt sich zum Erinnerungsfoto vor dem höchst-
gelegenen Kircherl Deutschlands am Wendelstein.“
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Vereine

Im Rahmen der Messe wird in besonde-
rer Weise der verstorbenen Matschge-
rerkameraden gedacht – ein Moment 
der Gemeinschaft, der Erinnerung und 
der Verbundenheit.

Für alle Teilnehmerinnen und Teilneh-

mer steht ein Shuttle-Dienst zur Ver-
fügung, der um 09:30 Uhr vom Park-
platz Hackl nach St. Magdalena fährt. 
Nach der Messe findet ein gemütlicher 
Ausklang in St. Magdalena statt, bei 
dem Gelegenheit zum Austausch und 
Beisammensein besteht.

Bei Schlechtwetter wird die Messe in der 
Kapelle von St. Magdalena abgehalten.

Die Absamer Matschgerer freuen sich 
über zahlreiche Teilnahme und laden 
herzlich ein, diesen besonderen Tag ge-
meinsam zu begehen.

Am Sonntag, den 28. September 2025, laden die Absamer Matschgerer herzlich zur traditionellen Bergmesse am 
Hochmahdkopf ein. Die Messe beginnt um 12:30 Uhr und wird von Pfarrer Martin zelebriert.
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Traditionelle Bergmesse der  Traditionelle Bergmesse der  
Absamer Matschgerer am HochmahdkopfAbsamer Matschgerer am Hochmahdkopf

Feierliche Stimmung am Gipfel: Pfarrer 
Martin zelebriert die Bergmesse der 
Absamer Matschgerer am Hochmah-
dkopf – ein Moment der Erinnerung 
und Gemeinschaft inmitten der Tiroler 
Bergwelt.

Am Samstag von 9:00 bis 12:00 Uhr 
öffnet der Markt seine Türen für alle, 
die auf der Suche nach günstiger und 
nachhaltiger Kinderkleidung, Babyar-
tikeln, Spielsachen oder Wintersport-
ausrüstung sind. Parallel dazu gibt es 
einen Kuchenverkauf, der zum Verwei-
len und Plaudern einlädt. Die Abholung 
und Auszahlung erfolgt am selben Tag 
von 14:30 bis 15:30 Uhr.

Wer Artikel verkaufen möchte, kann sich 
ab dem 15. September 2025 eine Arti-

kelliste an folgenden Orten holen: Pfarr-
laden, Bäckerei, Raika Dorf und Raika 
Eichat. Alternativ kann die Liste auch 
per E-Mail unter tauschmarktabsam@
gmx.at angefordert werden.

Für Fragen stehen Johanna Strasser 
(0664/73815236) und Tamara Sag-
meister (0676/840532463) gerne zur 
Verfügung.

Ein Besuch lohnt sich – für die Geldbör-
se, die Umwelt und die Gemeinschaft!

Am Samstag, den 4. Oktober 2025, laden die Absamer Bäuerinnen herzlich 
zum beliebten Tauschmarkt für Kinderartikel ins Veranstaltungszentrum KIWI 
ein. Bereits am Freitag, 3. Oktober, können von 16:00 bis 19:00 Uhr gut erhal-
tene Artikel abgegeben werden.

Tauschmarkt für Kinderartikel im KIWI Tauschmarkt für Kinderartikel im KIWI 
Nachhaltig, praktisch und familiärNachhaltig, praktisch und familiär
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KÜNSTLICHE INTELLIGENZ
Der neue Megatrend
Künstliche Intelligenz (KI) wird unsere Zukunft maßgeb-
lich beeinfl ussen. Generative KIs eröffnen revolutionäre 
Chancen und steigern die Effi zienz. Doch wie können 
wir langfristig davon profi tieren?

Donnerstag 09.10.2025 | ab 19:00 Uhr
Veranstaltungsort: Kirchenwirt Absam

Vorträge von Wolfgang Wimmer, Investment-
spezialist bei Raiffeisen Capital Management, und 
Clemens Lukasser, GrInsp vom Landeskriminalamt.

Im Anschluss gemütlicher Ausklang mit Snacks 
und Getränken. Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir bitten um Anmeldung bis 01.10.2025 
unter raiffeisen-rb-atv.at/welt-im-wandel 
bzw. einfach über den QR-Code.

Impressum: Medieninhaber: Raiffeisenbank Absam-Thaur-Volders, 6065 Thaur

Regelmäßige Zahlungen für Gemeindeabgaben und Gebühren lassen sich sehr bequem über das Girokonto mit 
einem SEPA-Lastschrift-Mandat begleichen. Damit erfolgen die Zahlungen immer termingerecht am Fälligkeitstag.  

Die Vorteile eines Abbuchungsauftrag sind:
•	 Zahlungssicherheit: Sie laufen nicht mehr Gefahr, wegen eines Versehens einen Zahlungstermin zu  
	 versäumen und dadurch unnötig Mahngebühren und Säumniszuschläge in Kauf zu nehmen (Kostenersparnis).

•	 Bequemlichkeit und Zeitersparnis: Es sind keine manuellen Überweisungen mehr nötig und einmal  
	 eingerichtet, läuft alles vollautomatisch. Die Zahlungen werden pünktlich am Fälligkeitstag abgebucht.

Wenn Sie Interesse an einem Abbuchungsauftrag haben, kommen Sie ins Gemeindeamt in die Finanzverwaltung oder 
senden Sie uns kurze eine E-Mail an buchhaltung2@absam.at mit Ihrer Kundennummer zu (diese befindet sich auf 
jeder Vorschreibung oben rechts). Sie erhalten dann das bereits vorausgefüllte Formular mit Ihren Daten wo Sie uns 
nur noch Ihre Bankdaten bekanntgeben und mit der Unterschrift den Abbuchungsauftrag erteilen.

Hinweis: Bitte stellen Sie sicher, dass am Fälligkeitstag Ihr Girokonto ausreichend gedeckt ist. Sollte die Abbuchung 
nicht durchgeführt werden können werden etwaige Spesen der Bank für die Nicht-Durchführung weiterverrechnet 
(Höhe variiert nach Ihrer Hausbank).

Abbuchungsauftrag für 
wiederkehrende Gemeindeabgaben
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Vor 118 Jahren … 
Kaffeegenuss in und aus Absam
Im Juli 1907 meldeten die Innsbrucker Nach-
richten: „Ein Kaffee-Restaurant in Absam. Von 
dort schreibt man uns: Das Satzinger-Anwe-
sen in Absam, welches im vorigen Jahre vom 
früheren Besitzer Peter Hauser durch Kauf 
um 12.000 Kronen an David Berger über-
ging, wurde jetzt von diesem abgerissen. 
Es wird ein Neubau aufgeführt, in welchem 

Herr Berger ein Kaffee-Restaurant unterbrin-
gen will. Die Wallfahrer und Hochzeiter wer-
den hievon gewiß gerne Notiz nehmen. Im 
abgerissenen Hause war schon vor alten Zei-
ten ein Kaffeeschank.“ Der vor alten Zeiten 
ausgeschänkte Kaffee stammte womöglich 
auch aus Absam, denn in den 1890er Jah-
ren betrieb Anton Hagen in Eichat eine klei-

ne Fabrik, in der er Feigen-, Malz- und Eichel-
kaffee gemahlen und geröstet hat. Außer-
dem konnte man dort auch ein „gutes Tafele 
echte Chocolade“ aus Absam bekommen. 
1893 hat Therese Vent von der Lotto-Collec-
tur in Hall diese Spezialitäten aus Eichat „zur 
geneigten Abnahme“ empfohlen.

Später hat Anton Hagen in Eichat seine Produktpalette auf Malz- und Eichel-
kaffee erweitert und auch Schokolade hergestellt. 

Beim Bau des neuen Kaffee-Restaurants im Jahr 1907.

Lange Nacht der Museen –  
Fasnachtsgeschichte hautnah erleben

Ab 19:00 Uhr lädt das Fasnachtsmuseum im Matschgererlokal 
große und kleine Besucherinnen und Besucher ein, in die fas-
zinierende Welt der Absamer Fasnacht einzutauchen. Zahlrei-
che Exponate, Masken und Gewänder geben Einblick in die 
jahrhundertealte Tradition.

Besonders lebendig wird der Abend durch die Anwesenheit 
einiger älterer Mitglieder der Matschgerer, die mit viel Wis-

sen und Begeisterung die Geschichte der Fasnacht und die 
Bedeutung der einzelnen Figuren erklären. Eine wunderbare 
Gelegenheit, Brauchtum hautnah zu erleben und Fragen di-
rekt an die Experten zu stellen.

Die Absamer Matschgerer freuen sich auf viele interessierte 
Gäste und einen stimmungsvollen Abend im Zeichen der ge-
lebten Tradition.

Am Samstag, den 4. Oktober 2025, ist es wieder so weit: In ganz Österreich öffnen Museen und Kultureinrich-
tungen im Rahmen der Langen Nacht der Museen ihre Türen – und auch die Absamer Matschgerer sind wieder 
mit dabei.
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Mag. Max Unterrainer

Immobilien, 
Unternehmens- und Projektberatung

+43 (0) 664 8181218  
unterrainer.immobilien@cnh.at

Max Unterrainer 

Seit über 30 Jahren begleitet Max Unterrainer Käufer und Verkäufer auf dem 
Weg zur passenden Immobilie – mit Herz, Hausverstand und einem feinen 
Gespür für Menschen und Märkte. Ob stilvolle Eigentumswohnung, char-
mantes Landhaus oder renditestarkes Anlageobjekt: Als erfahrener Immo-
bilienexperte kennt er den regionalen Markt und weiß, worauf es ankommt 
– von der ersten Beratung bis zur Schlüsselübergabe.

Regional verwurzelt. Persönlich begleitet.

Immobilien, Unternehmens - und Projektberatung • +43 (0) 664 8181218 • unterrainer.immobilien@cnh.at

Vertrauen Sie auf persönliche Betreuung, transparente Kommunikation 
und eine Vermittlung, bei der Qualität vor Quantität steht.

Smarter Schutz für Österreichs größten Naturpark –  
Digitalisierung im Naturpark Karwendel
Der Naturpark Karwendel, das größte Schutzgebiet Österreichs, geht mit einem innovativen Digitalisierungspro-
gramm neue Wege im nachhaltigen Naturraummanagement. Mit einer Förderung von 200.000 Euro durch das Land 
Tirol werden digitale Lösungen zur Besucherlenkung, Umweltbildung und Organisationsentwicklung umgesetzt – 
effizient, naturverträglich und zukunftsweisend.

Digitale Rangerin als Pionierin
Ein Herzstück des Programms ist die Digital-Rangerin Iris 
Trikha, die seit 2024 aktiv problematische Inhalte auf Outdoor-
Plattformen und Social Media identifiziert und mit den Urhebern 
in Dialog tritt. Ziel ist es, für mehr Achtsamkeit und naturschonen-
des Verhalten zu sensibilisieren – direkt dort, wo Touren heute ge-
plant werden: online.

Ranger-App für den Einsatz im Gelände
Mit der neu entwickelten Ranger-App erhalten die Naturpark-
Ranger ein modernes Werkzeug zur Koordination und Dokumen-
tation ihrer Arbeit. Sichtungen, Maßnahmen und Informationen 
zu Forschungsprojekten können in Echtzeit ausgetauscht werden 
– ein großer Schritt für die Effizienz und Zusammenarbeit im Ge-
lände.

Modellprojekt mit Strahlkraft
Das Projekt ist Teil des strategischen „Karwendelprogramms 
2028“ und dient als Leuchtturmmodell für andere Tiroler Natur-
parks. Die App ist Open Source und kann von weiteren Schutz-
gebieten übernommen und angepasst werden. „Besucherlen-
kung beginnt am Handy – nicht erst im Gelände“, betont Natur-
schutzlandesrat René Zumtobel.
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Digitale Wege für den Naturschutz: LR René Zumtobel, Digital-Rangerin Iris Trik-
ha und GF Anton Heufelder präsentieren das Modellprojekt zur Digitalisierung 
im Naturpark Karwendel.
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Gemeindeinformationen

Energieeffizienz zahlt sich auch  
wirtschaftlich aus
Beim Neukauf von Haushaltsgeräten lohnt sich ein genauer Blick auf das Energielabel. Es zeigt auf einen Blick, wie effizient ein Gerät 
arbeitet und wie viel Stromkosten Sie über die Jahre sparen können. Besonders bei Geräten, die täglich im Einsatz sind, wie Kühl-
schränke oder Waschmaschinen, zahlt sich eine gute Energieklasse aus. 
Ein Beispiel aus der Praxis:

Sie stehen vor der Wahl zwischen zwei Kühl-Gefrierkombinationsgeräte derselben Marke und ähnlicher Größe:

• Modell der Energieklasse D: Anschaffungspreis 600 €, Jahresstromverbrauch: 217 kWh
• Modell der Energieklasse A: Anschaffungspreis 920 €, Jahresstromverbrauch: 114 kWh

Auf den ersten Blick scheint das günstigere Modell attraktiver. Doch der höhere Stromverbrauch des Klasse-D-Geräts summiert sich 
über die Jahre. Selbst bei moderaten Strompreisen* können Sie die Mehrkosten für das effizientere Modell bereits nach 12 Jahren 
wieder hereinholen. Danach sparen Sie jedes Jahr bares Geld und reduzieren gleichzeitig Ihren CO₂-Fußabdruck. Das heißt, der Griff 
zu einem energieeffizienten Gerät würde sich innerhalb der normalen Laufzeit eines Kühlschrankes (oft 15-20 Jahre) mehr als amor-
tisieren.

* Berechnungsgrundlage 0,253 €/kWh

BEWEGUNG.SINN

Kort.X – Jetzt geht´s los! –  
mit Bewegung.Sinn –

Gleich anmelden!
0660 321 85 36 oder  

per mail an bewegung.sinn@gmail.com

• �Mesnerhaus Basilika Absam Dorf  
(neben Pfarrladen) 1. Stock 
KORT.X mit TEPPICH DI 16.09.2025: 
17.00 Uhr Alter 75 +/- SENIOREN 
18.00 Uhr alle Altersgruppen

Kostenlos 

schnuppern

Dienstag

• �Turnsaal Volksschule Eichat 
KORT.X mit TEPPICH  
DO 18.09.2025, 17.30 Uhr 
KORT.X mit RINGEN  
DO 18.09.2025, 18.30 Uhr

Kostenlos 

schnuppern

Donnerstag
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Ernährung

Die Spätsommerfrucht – Zwetschke

Gesundheitstipp

Zwetschken, Ingwer, Chili und Gewürzen ist eine perfekte 
Beilage zu gegrilltem Fleisch oder Käse

• �Zwetschken-Risotto: Für ein fruchtiges Risotto werden 
reife Zwetschken mit Schalotten, Weißwein und Parmesan 
kombiniert

• �Zwetschken-Sorbet: Ein erfrischendes Sorbet aus reifen 
Zwetschken, Zitronensaft und Honig ist ein köstlicher Ab-
schluss für ein Gourmet-Menü

• �Zwetschken-Tarte Tatin: Diese französische Spezialität mit 
karamellisierten Zwetschken auf einem knusprigen Mürbe-
teigboden ist ein wahrer Gaumenschmaus

Für den nächsten Sonntagskaffeetisch nun ein Rezept für die 
letztgenannte Idee – die Zwetschken-Tarte Tatin! (www.ein-
fachkochen.ch)

Zutaten:
Teig:
300 g Mehl, 1 gestrichener TL Salz , 1,5 TL Zimt
75 g Zucker, 150 g Butter kalt, 1 Ei

Belag:
800 g Zwetschken, 60 g Vollrohrzucker

Zubereitung:
Für den Teig Mehl, Salz, Zimt und Zucker in eine Schüssel 
geben; die Butter in Flocken dazu schneiden; alles zwischen 
den Fingern zu einer bröseligen Masse reiben; das Ei verquir-
len, beifügen und alles rasch zu einem glatten Teig zusam-
menfügen; wenn nötig 1–2 Esslöffel kaltes Wasser dazuge-
ben; den Teig nicht zu lange kneten, sonst wird er zäh!
Den Teig rund 28 cm im Durchmesser auswalken, auf ein 
Blech geben und mindesten ½ Stunde kühl stellen; die 
Zwetschken halbieren und entsteinen; den Vollrohrzucker auf 
dem Boden einer Tortenform von 28 cm Durchmesser gleich-
mäßig verteilen; die Zwetschken eng mit der Schnittfläche 
nach unten auf den Zucker legen; den ausgewalkten Teig da-
rüberlegen;
Die Tortenform unbedingt auf ein Ofenblech stellen, weil 
gerne Saft über den Rand des Blechs läuft; die Zwetschken-
tarte im 220°C heißen Ofen auf der zweituntersten Schiene 
35–40 Minuten backen; die Tarte herausnehmen, 5 Minuten 
ruhen lassen, anschließend auf eine Platte stürzen und ge-
nießen.

Fruchtige Grüße,
Martina Sagmeister, B.Sc., Diätoloign

Zwetschken sind wie auch die Mirabellen eine Unterart der 
Pflaume. Die Zwetschke ist lila-blau und länglich oval. Das 
Fruchtfleisch ist gelblich-grünlich und das Fleisch selbst ist 
recht fest. Sie schmeckt roh süß-säuerlich. Klassisch verwen-
det man sie gerne als Kuchenbelag und für Marmeladen und 
Kompotte. Wer kennt ihn nicht – den klassischen Zwetsch-
kenfleck? Oder den Zwetschkenröster zum Kaiserschmarren 
oder zum Vanilleeis?

Pflaumen und Zwetschken werden oft begrifflich verwech-
selt. Die Pflaume selbst ist aber rund, hat entweder eine 
gelbe oder dunkelrote, bläuliche oder violette Schale. Das 
Fruchtfleisch reicht von gelb bis rot und ist etwas saftiger als 
das der Zwetschke. 

So wie jedes Obst liefert die Zwetschke viele Vitamine und 
Mineralstoffe. Die reifen Früchte, wie schon erwähnt, schme-
cken sehr süß. Sie haben nämlich einen relativ hohen Zucker-
gehalt. Er liegt ca. bei 10 Prozent. Getrocknete Früchte haben 
sogar noch viel mehr – der Zuckergehalt vervierfacht sich. 
100 g Trockenzwetschken enthalten ca. 40 g Zucker.
Warum sind sie trotzdem zum Empfehlen? Sie haben einen 
sehr hohen Pektingehalt. Pektin bindet Giftstoffe im Körper 
und sorgt dafür, dass Zwetschken bei Verdauungsstörungen 
als natürliches Heilmittel eingesetzt werden können. Wie 
funktioniert das? Das Pektin der Zwetschken quillt im Darm 
auf und wirkt daher verdauungsfördernd. Besonders wirk-
sam sind die getrockneten Früchte, die über Nacht in Was-
ser eingelegt werden. Lege dazu z. B. 3 – 5 Dörrzwetschken 
am Abend in Wasser ein. Am Morgen kannst du dann die 
Dörrzwetschken aus dem Wasser nehmen und einzeln, lang-
sam, gut kauend essen. Trinke das Einweichwasser dazu und 
noch etwas mehr, damit die Ballaststoffe im Darm gut quel-
len können. 

Also gut für den Darm – aber auch gut für unsere Ge-
schmacksknospen. Wer meine Artikel kennt, weiß, dass mein 
Motto lautet: „Auf zu neuen Ufern“ – auch wenn Marmelade, 
Kompott und Co „narrisch guat“ sind, so gibt es doch noch 
viele weitere Möglichkeiten für die Verwendung dieser tol-
len Frucht.

• �Zwetschken-Carpaccio: Dünn geschnittene, reife 
Zwetschken, mariniert in einem Dressing aus Balsamico-Es-
sig, Olivenöl und frischen Kräutern, machen eine raffinier-
te Vorspeise

• �Zwetschken-Chutney: Ein aromatisches Chutney aus 
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Freiwilligenhilfe und Unterstützung
In Absam gibt es Freiwillige,
die Mitmenschen ihre Unter stützung 
anbieten:

Einkäufe erledigen
Hilfe bei Arztbesuchen
Apothekengänge
Gesellschaft leisten
Spaziergänge
Vorlesen …

Sollten Sie eine dieser Hilfen in Anspruch 
nehmen wollen (vielleicht auch nur 
vorübergehend), melden Sie sich bitte bei:

Sozialamt der Gemeinde Absam
Claudia Ingenhaeff-Beerenkamp
Dörferstraße 32

Telefon 0 52 23 / 56 48 92 12
e-mail: sozialamt@absam.at

Bitte scheuen Sie sich nicht,
dieses kostenlose Angebot anzunehmen!

Für den Sozialausschuss
GR OSR Gerd Jenewein, Obmann
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Gemeindeinformation

TIERARZTPRAXIS DR. SANDRA ERLER & DR. SIGRID VOGL
Weißenbachweg 7, Tel.: 0680 145 6 145
Mo, Di, Do 9-12 und 16-18, Mi & Fr 12-15, Sa 9-10

Tierärzte in Absam

Fundgegenstände
Schlüsselbund, Einzelschlüssel, E-Bike

KUR- UND STADTAPOTHEKE
Schumacherweg 2, 6060 Hall, Tel. 05223 / 572 16

PARACELSUS APOTHEKE KG
Kirchstraße 20d, 6068 Mils, Tel.05223 / 442 66

MARIEN-APOTHEKE 
Dörferstraße 43, 6067 Absam, Tel. 05223 / 531 02

ST. MAGDALENA-APOTHEKE 
Unterer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 579 77

HALLER LEND APOTHEKE
Brockenweg 2, 6060 Hall, Tel. 05223 / 217 75

APOTHEKE RUMER SPITZ
EKZ Interspar, Serlesstr. 11, 6063 Rum, Tel. 0512 / 260 310

APOTHEKE ST. GEORG
Dörferstraße 2, 6063 Rum, Tel. 0512 / 263 479









Apotheken Absam • Hall • Mils • Rum

DR. ULRICH JANOVSKY
prakt. Arzt, Dörferstraße 43, Tel. 52165
Mo., Di., Do., Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr / Mo., Mi., Do. 16 bis 18 Uhr 

DR. GÜNTHER WÜRTENBERGER
prakt. Arzt, Salzbergstraße 93, Tel. 53280 
Mo. und Mi. 8.00 bis 11.00 und 16.00 bis 18.00 Uhr, 
Di. und Do. 8.00 bis 11.30 und Fr. 8.00 bis 11.00 Uhr

DR. GABRIELA KRAUS
Zahnärztin, Bruder-Willram-Straße 1, Tel. 54166
Mo. und Fr. 08:00 bis 12:00, Di. und Mi. 08:00 bis 16:00 und Do. 13:30 bis 18:30 Uhr

DR. DAVID UNTERHOLZNER
Zahnarzt, Dörferstraße 43/1, Tel. 56300
Mo. bis Do. 8:30 bis 12:00, Mo. und Di. 13:00 bis 16:00,
sowie nach Vereinbarung

DR. DR. PARINAZ NASSERI
Zahnärztin, Dörferstrasse 43/1, Tel. 56300
Termine nach Vereinbarung

Ärzte in Absam

Wir helfen unbürokratisch und vertraulich 
Menschen in Not in unserem Dorf. 
Telefon: 0650/4312220

Vinzenzgemeinschaft

Ärzte Wochenend und Feiertagsdienste

30.08.	 DR. ULRICH JANOVSKY
SAM	 6067 Absam, Dörferstraße 43, Ordination 05223/52165
	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr
31.08.	 DR. THERESIA JUNKER
SON	 6060 Hall in Tirol, Wallpachgasse 11, Ordination: 05223/56473
	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr
06.09.	 DR. DORIS MUSSHAUSER
SAM	 6060 Hall in Tirol, Recheisstraße 8a, Ordination: 05223/57301
	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr
07.09.	 DR. CHRISTIAN REINALTER
SON	 6068 Mils, Dorfstraße 13d, Ordination: 505223/57746
	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr
13.09.	 DR. BARBARA RICHTER
SAM	 6060 Hall in Tirol, Wallpachgasse 2, Ordination: 05223/44423
	 Notordination von 9:00 - 11:00 Uhr
14.09.	 DR. DAVID SPRENGER
SON	 6060 Hall in Tirol, Thurnfeldgasse 4a, Ordination: 05223/56711		
	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr

Bis Drucklegung waren keine weiteren Dienste bekannt.

Weitere Informationen:
Telefon 0512-52058-0 oder im Internet unter: www.aektirol.at

Riedmüller-Horvat Caroline Lergetbohrer Herta Mair Gerhard 

Unsere Verstorbenen

Änderungen sind möglich und können über den Apotheken-Ruf 1450 abgefragt werden.
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SEPTEMBER OKTOBER

Apotheken Nachtdienste
Sonn- und Feiertagsdienste

Geburten
Paula Karger
Elias Grießer
Carla Recheis

Sophia Rabensteiner
Leopold Minatti
Philipp Leven

Mathea Kern
Toni Guggenbichler


